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Acredito que a Ciência é uma atividade formadora de conhecimento,  
de geração de renda e, acima de tudo, de formação social e de cidadania... 
...Mas não posso deixar de falar do aprendizado informal, que inclui a cultura  

de uma família e a experiência de uma vida repassada no dia a dia.  
Esse sim é o maior legado que se pode ter. 

 Lucia Yuyama, 2012   
http://educarparacrescer.abril.com.br 

Nossa Editora Associada da Área de Alimentos, Lucia Kiyoko Ozaki Yuyama, falecida em 
24 de abril de 2013, foi uma grande e atuante figura na área de Alimentos e Nutrição de nosso país. 
Graduada em Nutrição pela Universidade Federal Fluminense, abraçou a área de Ciência dos Alimentos, 
fazendo Mestrado, sob orientação do Dr. Hélio Vannucchi, na Universidade Federal do Amazonas, e 
Doutorado, sob orientação da Dra. Silvia Cozzolino, na Faculdade de Ciências Farmacêuticas da USP. 
Publicou vários artigos, foi colaboradora de várias agências de fomento, orientou teses e dissertações. 
Participou de vários estudos na área da Nutrição, voltados aos principais problemas nutricionais do 
país, como as deficiências de vitamina A e de Ferro.

Paulista de Miguelópolis, foi uma presença atuante no Instituto Nacional de Pesquisas da 
Amazônia, a apontar as riquezas da região, que se tornou sua terra. 

 Sua figura serena e sua atividade voltada a revelar os recursos da Amazônia fizeram-na finalista 
do Prêmio Cláudia, na Categoria Ciência, da Editora Abril, e ganhadora do Prêmio Doze Mulheres 
Criativas, da Revista Criativa, entre outros vários.

A SOCIEDADE BRASILEIRA DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO e a NUTRIRE  perderam  
uma grande colaboradora e todos que, como nós, em algum momento convivemos com Lucia Yuyama, 
perdemos uma amiga querida.
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