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EDITORIAL

O VIII Congresso da Sociedade Brasileira de Alimentação e Nutrição, que se rea-

lizará em São Paulo de 15 a 18 de novembro de 2005, terá como tema Alimentação e

Nutrição na Era Pós-Genoma. A nutrigenômica, considerada a próxima onda na pesqui-

sa em Nutrição aparece como Ciência após as constantes descobertas em genômica. Os

efeitos dos nutrientes ao nível molecular e a possibilidade de identificação de sub-gru-

pos populacionais com base no polimorfismo genético, abrem uma nova perspectiva

principalmente  para a prevenção e tratamento de doenças. Essa perspectiva de trabalho,

unindo essa caracterização genética da população como potencial preventivo para redu-

ção de risco de doenças crônicas - e sua relação com a dieta - exigirão pesquisadores e

profissionais bem formados não somente na questão tecnológica como também na visão

ampla de como quando e onde essas propostas podem ser introduzidas para que haja

um real benefício para a população.
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