
EDITORIAL

O Projeto Fome Zero, proposto por uma organização não governamental, é tema, 

no momento atual, de grandes discussões em toda a sociedade. Ele tem como metas 

principais garantir a segurança alimentar e nutricional da população brasileira, comba-

tendo a fome e as causas estruturais que geram a exclusão e a desigualdade social.  

O Programa Fome Zero tem três grandes enfoques: a ampliação da demanda efe-

tiva de alimentos, o barateamento de seu preço e, por último, a implantação de progra-

mas assistenciais emergenciais para atender à população marginalizada. 

 Não estão ainda definidos os mecanismos operacionais destinados tanto a atender 

às propostas de intervenção, como a  priorizar as ações mais urgentes e, principalmente, 

aqueles necessários a manter a sociedade civil envolvida nessa cruzada de disponibilizar 

alimentação saudável para todos. 

Congregando profissionais e pesquisadores brasileiros da área de Alimentação e 

Nutrição, a SBAN  muito tem a contribuir para o sucesso do Programa Fome Zero.   São 

inúmeras as pesquisas desenvolvidas no país visando o diagnóstico, a identificação dos 

fatores determinantes e a avaliação de intervenções para o controle e/ou a correção 

de problemas nutricionais. Não falta, entre nós, conhecimento sobre o papel ímpar da 

educação alimentar na mudança de práticas alimentares inadequadas, bem como na for-

mação de práticas alimentares saudáveis. 

Assim, cumprindo nosso papel, conclamamos a todos a participarem do Projeto 

Fome Zero, oferecendo ao Programa a sua experiência profissional.   
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