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São Paulo, 11 de Fevereiro de 2022 

 

A Ilma. Dra. 

Thalita Antony de Souza Lima 

Gerente-Geral de Alimentos 

Agência Nacional de Vigilância Sanitária - Anvisa 

 

Of. Sban 001/22 

Ref.  Manifestação da Sociedade Brasileira de Alimentação e Nutrição - Sban 

de apoio à atualização dos Regulamentos Sanitários de Fórmulas Infantis no 

tocante à temperatura de reconstituição a 70º C    

 

 

     Em relação à atualização dos regulamentos sanitários acima citado que vem 

sendo conduzido  pela Anvisa, a Sban gostaria de apresentar algumas 

considerações. 

. A partir do 6º mês de vida, na impossibilidade de aleitamento materno, a 

fórmula infantil é o alimento mais adequado segundo diversos organismos , 

como a AAP1, SBP2, The Eatwell3, NHS4, CPS5, ESPGHAN6. 

 

. A literatura registra várias pesquisas sobre os benefícios de probióticos, 

inclusive uma recente revisão que aborda vários aspectos desse assunto7.  

 

. A partir do 6° mês, os lactentes iniciam a fase da estimulação oral, ficando 

assim mais expostos à contaminação por superfícies e objetos não 

esterilizados, bem como, iniciam a introdução de alimentos complementares, 

ficando também mais expostos a contaminações por alimentos, o que torna 

ainda mais relevante o adequado funcionamento do sistema imunológico e uma 

microbiota saudável, benefícios proporcionados pelos probióticos. 
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     Além disso, considerando que a água é um importante veículo de 

contaminação,  vale ressaltar no “modo de preparo” a necessidade de se 

utilizar água previamente fervida e não só filtrada, uma vez que a filtragem não 

elimina bactérias.  

 

     Sendo o que se apresenta para o momento, antecipadamente agradecemos 

a atenção. 

 

Atenciosamente 

 

Olga Amancio 
Presidente Sban 
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